ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА
 «УМка»
Школа развития умственных способностей ребенка 

Программа «УМка» социально-педагогической направленности.
Умственное развитие – одно из важнейших направлений в формировании психики детей дошкольного возраста. Оно предполагает получение знаний и развитие психических познавательных процессов, способностей. 
Программы обучения способствуют формированию логического мышления и познавательных процессов: развитие памяти, восприятия, внимания.
Благодаря занятиям дети учатся усваивать знания и применять их на практике. Умственное развитие и обучение очень важно для детей, это поможет им легче и быстрее адаптироваться в школе, быть более уверенными, общительными и готовыми к получению новых знаний.
Подготовленные и квалифицированные педагоги, в процессе обучения, реализуют следующие задачи интеллектуального развития детей:
· у детей развивается воображение и креативность мышления, умение гибко и оригинально мыслить;
· формируется символическая функция сознания;
· гармоничное и сбалансированное развитие у детей эмоционально-образного и логического начал;
· у детей развивается интерес к играм, требующим умственного напряжения и интеллектуального усилия;
· занятия способствуют стремлению к достижению положительного результата, развивается настойчивость и находчивость;
· формируются базисные математические представления и речевые умения.
Во время обучения и интеллектуального развития с детьми будут использоваться:  
· настольно-печатные игры, головоломки, логические задачи;
· игры для развития логического мышления;
· игры на составление целого из частей, кубики, лабиринты;
· игры на передвижение, разнообразные лото, LEGO;
· занимательные вопросы, загадки, считалки, задачи в стихотворной форме;
· стихи-шутки, задачи-шутки, головоломки, математические сказки.
Занятия чередуются с подвижными играми, используются физкультминутки. Дети учатся достигать определенной цели в соревновательных играх, где успех и выигрыш важны для ребенка. На всех занятиях предлагается наглядный и словесный материал, это загадки, стихи, басни, отрывки сказок.
Занятия в школе проходят по следующим программам:
· Французский язык (руководитель объединения: Чернявская Надежда Александровна);
· [bookmark: _GoBack]Шахматная лесенка (руководитель объединения: Макарова Зоя Александровна);
· СИРС (Система Интенсивного Развития Способностей) (руководитель объединения: Андреева Светлана Анатольевна);
· Азбука дорожного движения (руководитель объединения: Андреева Светлана Анатольевна);
Программа рассчитана на 2 года обучения, для детей 5-7 лет.  Занятия проводятся 1 раз в неделю по 3 часа – 108 часов в год. В перерыве между занятиями, проводятся подвижные игры, LEGO – конструирование, Кубик-рубик, просмотр мультфильмов.
