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Пояснительная записка к учебному плану 

 Образовательная деятельность по дополнительному образованию в 

Муниципальном автономном учреждении дополнительного образования 

«Детско-юношеский центр» (далее – Учреждение) осуществляется в 

соответствии с: 

 законом РФ «Об образовании» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 

 порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам: приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 

2018 г. №196; 

 Концепцией развития дополнительного образования детей от 

31.03.2022 г. № 678-р. 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи»». 

 методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ от 18 ноября 2015 г. 

№ 09-3242. 

 положением об образовательных программах дополнительного 

образования детей учреждения (рассмотренным на заседании 

педагогического совета №3 от 28 марта 2022 г. и утвержденным 

приказом директора №30-о от 28 марта 2022 г.). 

 Уставом МАУ ДО ДЮЦ от 16.08.2021 г. 

Учебный план на первое полугодие 2023-2024 учебного года направлен 

на решение следующих задач: 

 обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепления здоровья, профессионального самоопределения и 



3 

творческого труда детей в возрасте преимущественно от 5 до 18 

лет; 

 адаптация их к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры; 

 организация содержательного досуга. 

Педагогический коллектив состоит из 16 человек. С высшей 

квалификационной категорией – 4 педагога, 7 педагогов имеют первую 

квалификационную категорию, 5 – педагогов соответствуют занимаемой 

должности.  

Педагогический коллектив учреждения имеет достаточный 

образовательный уровень, педагогический опыт и квалификацию для 

качественной реализации заявленных образовательных программ. 

Учебный план Учреждения имеет необходимое материально-техническое 

обеспечение. Оборудован кабинет профориентационной и психологической 

диагностики, установлено 20 компьютеров с программой СИРС (система 

интенсивного развития способностей) и 2 компьютера БОС (биологическая 

обратная связь).  

Для занятий по автомобильному многобрью имеются парк из 6 

автомобилей марки Рено Логан, оборудованы 3 кабинета для изучения 

предметов:  основы законодательства в сфере дорожного движения, 

уствройчство и техническое обслуживание автомобилей, оказание первой 

медицинской помощи. Кроме того имеются тренажоры для первоначальных 

навыков вождения автомобиля и экзаменационно-проверочный класс по 

ПДД, оборудованный информационным комплесом «Нева – 2019». 

Обновлено материального-техническое обеспечение по направлению 

«Веб-дизайн и разработка» для подготовки к чемпионатам молодые 

профессионалы «WorldSkills». Класс укомплектован 12 компьютерами с 

выходом в сеть Интернет. 

Следовательно, материально-техническое обеспечение учреждения 

удовлетворяет потребности воспитанников, педагогов, родителей в полном 
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объеме и соответствует требованиям надзорных органов, уровню и 

направленности реализуемых программ, заявленному типу и виду 

образовательного Учреждения. 

Организация работы Учреждения характеризуется следующими 

особенностями: 

 массовым приемом детей в объединения учреждения, контингентом 

детей в основном со средним творческим потенциалом, с 

неустойчивым интересом и познавательной потребностью; 

 тесным сотрудничеством со школами города, использованием их 

базы для организации работы объединений. 

Учебный год в учреждении начинается 1 сентября для второго и 

последующих годов обучения, с 12 сентября для первого года обучения. 

Запись в группы начинается 1 сентября и заканчивается 12 сентября. 

Учреждение организует работу с детьми в течение всего календарного года. 

В каникулярный период дети участвуют в массовых мероприятиях 

Учреждения и работают по расписанию с учетом благоприятного режима 

труда и отдыха обучающихся. 

Учебный год распределяется на два учебных полугодия. 

Продолжительность одного учебного года – 36 недель. Продолжительность 

обучения детей в учебных группах зависит от срока реализации программы: 

от 1 года до 4 лет. Проведение индивидуальных занятий обосновывается в 

образовательной программе и составляет 1 занятие в неделю (45 минут для 

школьников, 30 минут для дошкольников). 

С использованием компьютерной техники проводятся 2 занятия по 30 

минут для обучающихся 1-5 классов (7-10 лет), 2 часа по 45 минут для 

обучающихся 6 класса и старше (11-16 лет) число занятий в неделю 1-2. 

Продолжительность перемен между занятиями определяется санитарно-

гигиеническими требованиями к организации образовательного процесса и 

составляет 10 минут. 
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Расписание занятий составляется с учетом возможностей детей, 

занятости кабинетов и ориентировано на санитарно-гигиенические нормы. 

Численный состав детских групп определяется педагогами в 

соответствии с Уставом учреждения и требованиями санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

В учреждении организована работа 20 объединений, 76 учебных группы 

по пяти направленостям, в которых обучаются 1136 человек: 

 художественно-эстетическая направленость: 3 объединения, 14 

учебных группы (210 обучающихся); 

 естественно-научная направленость: 1 объединение, 4 учебных 

группх (60 обучающихся); 

 техническая направленость: 9 объединений, 40 учебных групп (600 

обучающихся); 

 физкультурно-спортивная направленость: 2 объединения, 4 учебных 

групп (60 обучающихся); 

 социально-педагогическая направленость: 7 объединений, 14 

учебных групп (206 обучающихся). 

В объединение мультипликации «Мульт-Ямал» обучающиеся 

комплектуются согласно наполняемости кабинета - 6 учебных компьютеров 

и ИКТ 12 учебных компьютеров (согласно заключения акта №1 

Роспотребнадзора, о наполняемости кабинетов от 01 сентября 2008 г.)  

Обучение осуществляется по следующим образовательным 

программам: 

 художественно-эстетическая направленность «Мульт-Ямал», 

«Пластилиновая живопись», «Волшебная глина в 3д миниатюре», 

«Эпоксидная смола», «Шить легко», «Мягкая игрушка» 

«Лоскутная фантазия»; 

 естественнонаучная направленость, «Математика для 

увлеченных»; 
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 социально-педагогическая направленость: «СИРС, «УМка», 

«Основы волонтерского движения», «Скоро в школу», «Веселый 

английский», «Юнкор»; 

 техническая направленость: «Веб разработка», «3 D 

моделирование», «Компьютерная графика», «Основы 

программирования», «Обработка и ретушь цифровой 

фотографии», «Современный дизайн рекламы и печатной 

продукции», «Создание 3D-игр» «Мир Lego», «Занимательная 

роботехника», «Слесарь по ремонту автомобилей», 

«Автомногоборье», «Автомастер», «Мотодоктор»; «Прикладная 

механика в картинге, «Мототехника». 

 физкультурно-спортивная направленость: «Чудо шашки», 

«Арифметика шахмат». 

 31 образовательных программы, из них сроком 1 год – 21 

программ, 2 года – 7 программ, 3 года – 3 программы. 

В учебном плане предусмотрена работа с одарёнными детьми и детьми с 

ОВЗ. На индивидуальную работу с одарёнными детьми предусмотрено – 52 

часа. Для объединений «Юный математик» - 7 часов, «Юнкор» - 3 часа, 

«Юный знаток японского языка» - 3 часа. Для подготовки к конкурсам 

профессионального мастерства и чемпионатам молодые профессионалы 

«WorldSkills» в объединении «Пуговка» - 3 часа. «Мульт-Ямал» - 3 часа, 

«Прикладная механика» - 5 часов, «Мототехника» - 5 часов, «ИКТ» - 4 часа. 

В учреждении в 2023-2024 году в рамках учебного плана занимается 13 

детей с ограниченными возможностями, из них 5 детей-инвалидов. 

1. Мульт-Ямал – 2 обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и 1 ребёнок инвалид. 

2. Белая ладья – 1 обучающийся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

3. Школа дошкольника – 1 обучающийся с ограниченными 

возможностями здоровья. 
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4. Жёлтый лис – 2 обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

5. Юный знаток английского языка» 1 обучающийся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

6. ИКТ – 3 обучающихся с ОВЗ и 1 ребёнок-инвалид. 

7. Юный модельер – 3 ребёнка-инвалида. 

На индивидуальную работу с детьми-инвалидами и детьми с 

ограниченными возможностями здоровья выделено 19 часов, для 

объединения, «Мульт-Ямал» - 4 часа. «Пуговка» – 3 часа, «Белая ладья» – 6 

часов, «Школа дошкольника» - 3 часа, «ИКТ» - 3 часа. 

Учебная нагрузка педагогов сформирована с учетом: 

 количества групп; 

 количества часов, предусмотренных учебно-тематическим планом и 

программами; 

 санитарно-эпидемиологических требований к учреждению 

дополнительного образования; 

 количества часов, выделенных для индивидуальной работы в 

соответствии с Уставом учреждения. 

Педагогическая нагрузка некоторых педагогов состоит из количества 

часов разных направленностей образовательных программ. 

Учебный план включает в себя сведения об образовательной 

деятельности Учреждения, направленности деятельности образовательных 

программ, также наименование творческих объединений и наименование 

реализуемых образовательных программ. Структура учебного плана: 

 направленность дополнительного образования; 

 названия детских объединений; 

 названия программ; 

 сроки реализации программ, общее количество часов за весь период 

реализации; 
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 возраст обучающихся; 

 количественные показатели (количество учебных часов за год, в 

неделю по учебным группам, количество учебных групп и 

обучающихся, количество часов на индивидуальные занятия с 

обучающимися, общее количество часов нагрузки педагога). 

Организация аттестации обучающихся учреждения проводится согласно 

Положения об аттестации МАУ ДО ДЮЦ. 

Аттестация обучающихся проводится в различных формах: итоговое 

занятие, зачет, тестирование, защита творческих работ и проектов, 

выставочный просмотр, стендовый доклад, конференция, тематические 

чтения,  олимпиада, конкурс, собеседование, и др. Каждый педагог 

разработал свою систему и методику оценки результатов и качества освоения 

программного материала. Результаты аттестации обучающихся при любой 

форме проведения и в любой образовательной области, включают проверку 

теоретических знаний обучающихся и их практических умений и навыков.  

Результат аттестации фиксируется на 3-х уровнях: 

 высокий – обучающийся проявляет устойчивый интерес к 

изучаемому предмету; не только выполняет программу, но и 

стремится к дополнительным занятиям, принимает участие в 

конкурсах, выставках, фестивалях, занимает призовые места. 

 средний – обучающийся стабильно занимается, выполняет 

учебную программу, свободно ориентируется в изученном 

материале; 

 низкий – обучающийся программу не освоил, т.е. не приобрел 

предусмотренную учебным планом сумму знаний, умений и 

навыков; не выполнил задач, поставленных перед ним педагогом. 

Каждым педагогом дополнительного образования проводится 

отслеживание качества освоения образовательной программы. В 

образовательных программах определены критерии результативности по 
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каждому году обучения. Программно-методическое обеспечение позволяет в 

полном объеме реализовать учебный план. 



№пп Объединение Программа 

дополнительного 

образования 

детей 

уровень Возраст 

обучаю

щихся 

Срок 

реализац

ии/кол-

во часов 

Год 

обучения/кол

-во часов 

Часов в 

неделю 

на 1 гр. 

Количес

тво 

групп 

Всего 

часов/детей 

Количе

ство на 

индиви

д. 

Заняти

я 

Итого 

в 

неделю 

часов/с

тавок 

ФИО 

педагога 

Художественно – эстетическая направленность 

1.  Мульт-Ямал 

 

Мульт-Ямал базовый 6-18 лет 1 год 

/108 

часов в 

год 

Первый 

год/108 часов 

в год 

3 2 6 часов/30 

обучающихся 

4 10 Шаймарда

н И.Л. 

 

базовый 6-18 лет 1 год 

/108 

часов в 

год 

Второй 

год/108 часов 

в год 

3 2 6 часов/30 

обучающихся 

3 9 Егоров 

Д.А. 

Пластилиновая 

живопись 

базовый 4-6 лет 1 

год/108 

часов 

Первый 

год/108 часов 

в год 

3 2 6 часов/30 

обучающихся 

 6 Шаймарда

н И.Л. 

 

2.  Желтый лис Волшебная 

глина в 3д 

миниатюре 

базовый 5-10 лет 1 год/ 

144 часа 

Первый 

год/144 часа в 

год 

4 3 12 часов/45 

обучающихся 

 12 Денисенко 

Е.В. 

Эпоксидная 

смола 

базовый 10-18 

лет 

1 год/ 

144 часа 

Первый 

год/144 часа в 

год 

4 1 4 часа/15 

обучающихся 

 4 

3.  Пуговка Шить легко базовый 12-18 

лет 

1 

год/144 

часов 

Первый 

год/144 часов 

в год 

4 1 4 часов/15 

обучающихся 

6 10 Угинова 

О.С. 

Лоскутная 

фантазия 

базовый 11-14 

лет 

1 

год/144ч

аса 

Первый 

год/144 часов 

в год 

4 1 4 часа/15 

обучающихся 
 4  

Мягкая игрушка базовый 10-14 

лет 

1 

год/144 

часов 

Первый 

год/144 часов 

в год 

4 2 8 часов /30 

обучающихся 
 8  

Итого 3 7     29 14 50/210 13 63  

Естественнонаучная направленность 

4.  Юный 

математик 

Математика для 

увлеченных 

продвинут

ый 

14-18 

лет 
2 

года/252

часов 

Первый  

год/144 часа в 

год 

4 2 8 часов/30 

обучающийся 

5 13 Тимофеев 

М.А. 

продвинут

ый 

14-18 

лет 
Второй год 

/108 часов в 

год 

3 2 6 часов/30 

обучающихся 
2 8 
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Итого 1 1     7 4 14/60 7 21  

Физкультурно-спортивная направленность 

5.  Белая ладья 

 

Арифметика 

шахмат 

базовый 5-12 лет 2 

года/288

часов 

Второй 

год/144 часов 

4 3 12 часов/45 

обучающихся 

3 15 Зайниев 

Е.Е. 

6.  «Шашечка Чудо шашки стартовый 6-13 лет 2 года 

/288 

часов 

Первый 

год/144 часа 

4 1 4 часа/15 

обучающихся 

3 7 

Итого: 2 2     8 4 16/60 6 22  

Техническая направленность 

7.   Секция «ИКТ» 
 

Веб разработка базовый 14-17 

лет 
1 

год/108 

часов 

Второй 

год/108 часов 

в год 

3 2 6 часов/30 

обучающихся 

3 9 Бойков 

В.К. 

3 D 

моделирование 

продвинут

ый 

12-18 

лет 
1 

год/108 

часов 

Первый 

год/108 часов 

в год 

3 1 3 часа/12 

обучающихся 

 3 

 Создание 3D-

игр 
продвинут

ый 

14-16 

лет 
1 

год/108 

часов 

Первый 

год/108 часа 

3 2 6 часов/24 

обучающихся 

 6 

Основы 

программирован

ия 

базовый 14-17 

лет 

1год/144 

часов 

Первы4й 

год/144 часов 

в год 

4 1 4 часа/12 

обучающихся 

 4 

Современный 

дизайн рекламы 

и печатной 

продукции 

базовый 10-17 

лет 

1год/144 

часов 

Первый 

год/144 часов 

в год 

4 1 4 часов/12 

обучающихся 
 4 Бойкова 

Н.В. 

Обработка и 

ретушь 

цифровой 

фотографии 

базовый 14-17 

лет 

2 года 

/144 часа 

Первый 

год/144 часа в 

год 

4 2 8 часов/30 

обучающихся 

4 12 

8.  Юный слесарь Слесарь по 

ремонту 

автомобилей 

базовый 14-18 

лет 

1 

год/108 

часов 

Первый  

год/108 часов 

в год 

3 2 6 часов /30 

обучающихся 

 6 Сабанин 

С.Н. 

9.  Лего Мир Lego стартовый 4-5 лет 1 год/72 

часов 

Первый 

год/72 часа в 

год 

2 2 4 часа /30 

обучающихся 

 4 Андреева 

С.А. 

10.  Автомастер Автомастер базовый 14-16 

лет 

2 

года/280 

часов 

Первый 

год/136 часов 

в год 

4 1 4 часа/15 

обучающихся 
2 6 Юсупов 

Ю.К. 

Второй 4 1 4 часа/15 1 5 
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год/144 часа в 

год 

обучающихся 

11.  Прикладная 

механика в 

картинге 

Прикладная 

механика в 

картинге 

углубленн

ый 

10-12 

лет 

3 

года/424 

часа 

Первый 

год/136 часов 

4 1 4 часа/15 

обучающихся 

 4 

углубленн

ый 

12-18 

лет 

 Второй 

год/144 часа 

4 1 4 часа/15 

обучающихся 

2 6 

12.  Мототехника Мотодоктор базовый 10-18 

лет 

2 

года/280 

часов 

Первый 

год/136 часов 

в год 

4 2 8 часов/30 

обучающихся 
 8 Сурдин 

В.К. 

Второй 

год/144 часа в 

год 

4 2 8 часов/30 

обучающихся 
1 9 

Мототехника базовый 7-18 лет 2 года/ 

280 часов 
Первый 

год/136 часов 

4 2 8 часов/30 

обучающихся 

2 10 

базовый 7-18 лет 2 года/ 

280 часов 
Второй 

год/144 часа 

4 1 4 часа/15 

обучающихся 

2 6 

13.  Автомногоборь

е 

 

Автомногоборье 

 

базовый 14-17 

лет 
1 

год/108 

часов 

Первый 

год/108 часов 

в год 

3 2 6 часов/30 

обучающихся 

 6 Сабанин 

С.Н. 

базовый 14-17 

лет 

1 

год/108 

часов 

Второй 

год/108 часов 

в год 

3 2 6 часов /30 

обучающихся 

 6 

базовый 14-17 

лет 

1 

год/360 

часов 

Второй 

год/360 часов 

в год 

11 3 33 часов/48 

обучающихся 
 33 Купальный 

В.С. 

базовый 14-17 

лет 

1 

год/360 

часов 

Второй 

год/360 часов 

в год 

11 3 33 часов/49 

обучающихся 
 33 

 

Кислов 

С.В. 

базовый 14-17 

лет 

1 

год/360 

часов 

Второй 

год/360 часов 

в год 

11 3 33 часов/49 

обучающихся 
 33 Теплоухов 

Ю.В. 

базовый 14-17 

лет 

1 

год/360 

часов 

Второй 

год/360 часов 

в год 

11 3 33 часов/49 

обучающихся 
 33 Сеничев 

Д.Ю. 

Итого: 9 13     108 40 229/600 17 246  

Социально-педагогическая направленность 

 

14.  «Юнкор Юнкор базовый 7-17 лет 2 

года/216

Первый 

год/108 часов 

3 2 6 часов/26 

обучающийся 

3 9 Малахова 

Н.В. 
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часов 

15.  Школа 

дошкольника 

УМка стартовый 6-7 лет 1 

год/108 

часов 

Первый 

год/108 часов 

в год 

3 2 6 часа/30 

обучающихся 
 6 Андреева 

С.А. 

Скоро в школу стартовый 5-7 лет 1 

год/108 

часов 

Первый 

год/108 часов 

в год 

3 2 6 часа/30 

обучающихся 
3 9 

16.  Юный знаток 

английского 

языка 

Весёлый 

английский 

стартовый 5-7 лет 1 

год/108 

часов 

Первый 

год/108 часов 

в год 

3 1 3 часа/15 

обучающихся 
 3 Зайниев 

Е.Е. 

стартовый 5-7 лет 1 

год/108 

часов 

Первый 

год/108 часов 

в год 

3 1 3 часа/15 

обучающихся 
 3 Андреева 

С.А. 

17.  СИРС СИРС базовый 5-7 лет 1год/108

часа3 

Первый 

год/108 часа в 

год 

3 1 

 

3 часа/15 

обучающихся 

 3 

18.  Светофорик  Красный, 

желтый, зеленый 

базовый 5-7 лет 1год/144

часа 

Первый 

год/144 часа в 

год 

4 1 

 

4 часа/15 

обучающихся 

 4 

19.  Юный 

волонтер 

Основы 

волонтерского 

движения 

базовый 14-17 

лет 

1год/108 

часов 

Первый 

год/108 часов 

в год 

3 1 3 часа/15 

обучающихся 

 3 Бойков 

В.К. 

20.  Юный знаток 

японского 

языка 

Японский с нуля базовый 5-18 лет 3 года 

/324 

часа 

Первый 

год/108 часов 

в год 

3 3 9 часов/45 

обучающихся 

3 12 Бойкова 

Н.В. 

 7 8     28 14 43/206 9 52  
 Вакансия          4,50   
Итого: 20 31     180 76 352/1136 52 408,5  

 


